


LES TECHNOLOGIES QUANTIQUES, TOME II 

La glande pinéale

Un point de convergence entre le corps,

l’âme et la conscience universelle

Les Technologies quantiques – Tome II : La glande pinéale s’inscrit dans

la continuité directe du premier volume, tout en marquant une étape décisive

dans l’approfondissement de l’enseignement transmis par le collectif Kristos

et Martine Dion. Alors que le Tome I posait les fondations d’une compré-

hension globale des technologies vibratoires quantiques intégrées aux treize

corps dimensionnels de l’être humain, ce second ouvrage concentre l’atten-

tion sur un centre précis, à la fois anatomique, énergétique et multidimen-

sionnel : la glande pinéale.

Dans le Tome I, le lecteur était invité à découvrir que l’être humain n’est

pas un simple organisme biologique, mais un véritable système technolo-

gique vivant, porteur de plateformes vibratoires sophistiquées destinées à

fonctionner en synergie avec la grille cristalline planétaire et les champs de

conscience multidimensionnels. Les technologies quantiques y étaient pré-

sentées comme des structures déjà présentes en chacun, actives ou en dor-

mance, appelées à se réactiver dans le contexte de la transition actuelle de la

Terre vers un paradigme cristallin.

Le Tome II prolonge cette vision en entrant au cœur du mécanisme central

de cette transformation : la glande pinéale, décrite ici comme un bijou tech-

nologique vibratoire, un point de convergence entre le corps, l’âme et la

conscience universelle. L’ouvrage révèle que cette glande renferme 44 tech-

nologies vibratoires quantiques, dont le rôle est d’orchestrer l’éveil per-

ceptif, la guérison multidimensionnelle et la transition du corps carbone vers

le corps cristallin.

PRÉSENTATION

DE L’OUVRAGE



Ce deuxième volume se distingue par sa profondeur et sa précision. Là où

le premier tome offrait une cartographie d’ensemble des technologies quan-

tiques humaines, celui-ci propose une véritable immersion dans le fonction-

nement subtil de la glande pinéale. Chaque activation y est présentée comme

une clé vibratoire permettant d’ajuster les corps physiques et énergétiques

aux nouvelles fréquences lumineuses actuellement reçues par la planète. La

glande pinéale y apparaît non seulement comme un organe de régulation bio-

logique, mais comme une interface cosmique, capable de capter, de décoder

et de redistribuer la lumière cristalline et plasmique.

Le lien entre les deux ouvrages est clairement établi par l’autrice : le Tome II

suppose une compréhension préalable des principes exposés dans le Tome I,

tout en venant les compléter et les affiner. Les notions de multidimension-

nalité, de technologies vibratoires à longue portée, de grille cristalline et de

récupération de l’identité stellaire trouvent ici une application concrète et

incarnée. La glande pinéale devient le point d’ancrage de ces technologies,

le lieu où s’opère la synchronisation entre les dimensions, les corps subtils

et la conscience incarnée.

Un autre apport majeur de ce second volume réside dans sa dimension pra-

tique. Un guide d’activations permet au lecteur d’entrer dans une expérience

vivante des technologies vibratoires, non pas comme un savoir théorique,

mais comme un processus intérieur progressif, respectueux du rythme de

chacun. Cette approche confère à l’ouvrage une portée initiatique, tout en

demeurant ancrée dans une vision cohérente et structurée de l’évolution hu-

maine.

En somme, Les Technologies quantiques – Tome II ne se contente pas de

poursuivre le propos du premier livre : il en révèle le cœur opératif. Ensem-

ble, les deux tomes forment un corpus complet, destiné à accompagner l’être

humain dans la compréhension et l’activation consciente de son potentiel

multidimensionnel. Le premier éclaire la structure globale ; le second en ac-

tive le centre névralgique. Un diptyque essentiel pour celles et ceux qui sou-

haitent appréhender, avec discernement et profondeur, la grande transition

vibratoire en cours.
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« L’univers est énergie. Énergie vibratoire.  
Toute énergie vibre. Toute matière est une énergie  

qui a su�samment ralenti pour que nous puissions  
la voir et la toucher. »

Nikola Tesla
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PRÉAMBULE

J e suis ravie de participer de nouveau, en collaboration 
avec un deuxième collectif qui s’est identi�é cette fois 

par le terme « Kristos », à la di�usion des enseignements 
des Maîtres Cristaux.

El�ra, le premier collectif, m’a transmis des enseigne-
ments ayant trait à mes domaines de compétences, la santé 
et la guérison, où j’ai œuvré toute ma carrière à traiter mes 
patients d’abord en physiothérapie, puis en ostéopathie. 
J’ai e�ectué plusieurs formations dans le cadre de mon 
métier, mais aussi sur des chemins situés en dehors du par-
cours scienti�que, ceux qui touchaient au monde subtil 
tant sur le plan émotionnel qu’énergétique. J’ai toujours 
ressenti qu’une personne porte en elle plusieurs dimen-
sions et, selon moi, nous ne pouvons, à titre de thérapeutes, 
ignorer toutes les dimensions de cette personne qui vient 
nous consulter. De plus, je me suis rendu compte en cours 
de route que nous ne pouvons ignorer notre propre réalité 
multidimensionnelle en tant qu’humains. C’est grâce à 
tout ce parcours que j’ai été amenée à me guérir et à épurer 
de nombreuses programmations et croyances a�n d’aug-
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menter mon bien-être et d’être une meilleure thérapeute, 
une thérapeute ouverte à la réalité globale de mes patients.

Je me sens très à l’aise dans la pratique de mon métier, 
si bien que lorsque le collectif Kristos m’a contactée a�n de 
me transmettre son enseignement sur les technologies 
quantiques, j’avoue avoir longuement hésité et avoir 
repoussé cette transmission. Je connais peu de choses sur 
les technologies en général, car je ne m’y suis jamais vrai-
ment intéressée. J’ai toujours été passionnée par la santé, le 
corps humain et tout ce qui touche au monde subtil en 
relation avec ce dernier.

Dès lors, l’idée de transmettre des enseignements sur 
des technologies vibratoires me sortait littéralement de ma 
zone de confort. J’ai discuté longuement avec ces êtres, et 
ils m’ont invitée à faire con�ance au processus, précisant 
que ces technologies vibratoires étaient en corrélation avec 
les corps dimensionnels tels que le collectif El�ra l’avait 
enseigné. Cette a�rmation me conforta, tout cela concer-
nant encore ma passion, mais depuis une perspective à 
laquelle je ne m’attendais guère. Ils m’ont spéci�é que ce 
qui serait annoncé et divulgué par eux aiderait grandement 
l’humanité au cours de cette transition que nous vivons 
tous. Viendra un temps, ont-ils ajouté, où ce qu’ils nous 
transmettent actuellement aura du sens pour nous tous. 
Les horizons de la conscience s’ouvrent de plus en plus, les 
sauts quantiques sont à notre portée et la cocréation prend 
de plus en plus de sens.

J’ai donc pris une grande inspiration cosmique et j’ai 
e�ectué le saut en choisissant encore une fois de faire taire 
ma peur et de faire con�ance au processus de channeling et 
à mes capacités.
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Au terme de deux ans d’écriture, je suis si heureuse 
d’avoir ouvert mes horizons vers ce collectif très doux et 
respectueux dans sa nature vibratoire. J’ai encore appris 
beaucoup, des nuances ont été apportées en rapport avec 
les enseignements du collectif El�ra, et des révélations ont 
été faites qui en étonneront plusieurs.

Le premier tome traite de toutes les technologies 
quantiques qui sont nécessaires à notre fonctionnement 
sur Terre et qui sont incluses dans nos 13 corps dimen-
sionnels. Le collectif Kristos a également apporté des pré-
cisions sur celles qui font partie de la faune et de la �ore, 
ainsi que des cristaux. En outre, ils ont parlé des nouvelles 
technologies qui verront le jour après que le grand bascu-
lement en 5D aura eu lieu sur notre planète, et aussi de la 
collaboration et de la contribution de nos frères et sœurs 
galactiques.

Je vous recommande de lire le premier tome avant 
celui-ci, car certaines des technologies quantiques expo-
sées dans ce deuxième tome demandent d’avoir reçu des 
explications a�n de faciliter votre compréhension.

Le deuxième tome traite toujours des technologies 
quantiques, mais il est exclusivement axé sur la glande 
pinéale. Il est présenté dans une perspective de guérison 
quantique et j’avoue que cela m’a comblée de bien des 
façons. En e�et, ce sujet fait partie d’une de mes passions 
et il me fait vibrer dans ma vérité. Je sais maintenant que 
toutes les expériences que j’ai vécues et que je vis toujours, 
et qui se déroulent dans le domaine subtil, sont possibles 
grâce à l’activation vibratoire de ma glande pinéale. Je ne 
mesurais pas à l’époque l’importance du rôle qu’elle jouait, 
mais je sais aujourd’hui que c’est elle qui m’a aidée à me 
propulser vers la récupération de mon identité stellaire en 
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me permettant d’abord d’être en communication avec mon 
âme. Nous avons tellement de potentiels et de possibilités 
qui s’ouvrent à chaque instant de notre vie ; il s’agit de s’y 
connecter consciemment et de les laisser émerger…

Pour faciliter votre compréhension de l’action des 
technologies vibratoires, j’ai eu l’idée de créer un tableau 
que j’ai placé à la �n du livre. Dans ce tableau, vous trou-
verez un résumé des sujets abordés dans les deux tomes 
des enseignements du collectif Kristos, ainsi qu’un classe-
ment des technologies vibratoires en fonction de chaque 
action et activation.

Mille fois merci à vous tous, lecteurs et lectrices de ces 
enseignements, car vous participez tous et toutes à l’éveil 
planétaire et cosmique ainsi qu’à la di�usion de l’amour 
universel et de la lumière.

Je vous souhaite une excellente lecture et beaucoup de 
lumière et d’amour sur le chemin de l’ouverture des 
consciences…



1 5

INTRODUCTION

Nous sommes l’un des douze collectifs émanant des 
Maîtres Cristaux. En fonction de vos concepts 

humains, nous vous o�rons la symbolique du terme Kristos 
comme interface pour nos échanges.

Les Maîtres Cristaux se déploient sur 64 rayons d’action 
et sur les 36 dimensions manifestées de votre galaxie 
dans  votre secteur de l’univers, à l’intérieur de tous les 
autres secteurs de votre univers, et dans les multivers. 
Certains de nos collectifs sont attitrés à plusieurs rayons 
d’action, d’autres à un seul. Tous les collectifs représentant 
les Maîtres Cristaux sont actifs à l’intérieur des douze 
secteurs de votre univers. Ils peuvent, par exemple, être 
manifestés tous ensemble dans un secteur en particulier 
qui nécessite leur intervention ou, au contraire, ne pas être 
présents dans un autre.

Nos interventions sont toujours dirigées par le Grand 
Soleil central (GSC) et la Source primordiale de votre 
univers, mais nous n’agissons que lorsque nous y sommes 
invités. Celle qui nous reçoit a été chargée de di�user 
les enseignements de trois de nos collectifs. Du premier 
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collectif, El�ra*, qui est attitré à la 23e dimension et au 
23e rayon, celui de la guérison interdimensionnelle et inter-
galactique. Également du nôtre, Kristos, où nous sommes 
très nombreux à nous manifester à l’intérieur de ce  collectif. 
Nous nous déployons sur la 18e dimension et le 18e rayon, 
celui qui concerne les technologies quantiques dites à 
longue portée. Finalement, de Sotham, un collectif qui se 
déploie sur plusieurs rayons d’action, ceux de la création 
(36e rayon), de l’ordonnancement (24e rayon), de la stello-
génèse (16e rayon), des plateformes âtmiques (15e rayon), 
et �nalement, des plateformes plasmiques et cristallines 
(13e,14e et 15e rayons). Ce channel sera amené prochaine-
ment à transmettre pour Sotham sur le 36e rayon, celui qui 
concerne la création.

Nous sommes venus jusqu’à vous depuis notre interface 
de déploiement dans un secteur d’un multivers inconnu de 
vous, encodé comme étant, pour le traduire dans votre lan-
gage, 6-09432. Cette inscription chi�rée est une façon de 
nous identi�er et de nous localiser même si, en vérité, vous 
ne pouvez actuellement avoir un accès direct à nous en 
utilisant vos supports technologiques actuels. Cela n’est pas 
encore possible étant donné le niveau fréquentiel d’utilisa-
tion de vos technologies vibratoires, lesquelles se déploient 
dans un spectre beaucoup trop bas d’une part et, d’autre 
part, dans une gamme fréquentielle qui ne correspond pas 
à la nôtre par leur nature et leur qualité. Cela vous empêche 
de nous contacter par vos moyens techno logiques actuels 
conçus par l’humain, ainsi que par d’autres moyens trans-
mis par certains de vos frères et sœurs  galactiques et des 

* El�ra, La Cellule primordiale. Guérison : une perspective multidimen-
sionnelle, Ariane Éditions.
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factions extraterrestres, mais qui ne sont pas encore cali-
brés à votre réalité des 3D/4D. Cela étant dit, il demeure 
quand même possible de le faire par l’intermédiaire des 
plans subtils, car ces derniers possèdent des gammes et des 
niveaux fréquentiels plus élevés et de nature beaucoup plus 
variée. Lorsque nous parlons de localisation, nous ne  faisons 
pas nécessairement référence à un endroit géographique. 
En e�et, cette localisation signi�e plutôt pour nous la 
 correspondance vibratoire à l’intérieur d’un champ de 
conscience (le champ se référant ici à un groupe), d’une 
dimension, d’une interface ou d’un état de conscience 
(l’état se référant ici à un seul individu).

À notre niveau fréquentiel, nous sommes manifestés à 
partir de la métamultidimensionnalité, ce qui signi�e que 
nous pouvons être dans plusieurs dimensions à la fois sur 
des gammes fréquentielles très variées, dans plusieurs 
endroits, secteurs, interfaces, planètes ou plateformes des 
multivers, et ce, simultanément. Nous sommes conscients 
que ces concepts sont di�ciles à saisir pour vous tous, nous 
en sommes les porte-paroles dans le but d’ouvrir  davantage 
le champ de votre conscience.

La multidimensionnalité est une réalité de votre sec-
teur de l’univers et elle est de plus en plus accessible à 
votre conscience et à votre perception, étant donné le cou-
rant d’éveil en cours. Lorsque vous quittez la réalité de la 
matérialité et de votre véhicule humain, vous êtes alors 
libérés de la force gravitationnelle et de l’in�uence des 
champs électromagnétiques et cristallins qui vous main-
tenaient en vie sur cette planète. Votre conscience a alors 
de nouveau accès à la métamultidimensionnalité, votre 
état primordial.
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Méta signi�e « au-delà » de l’expression de la multidi-
mensionnalité des états de la conscience humaine indivi-
dualisée et collective. La conscience universelle à laquelle 
vous retournerez tous à un moment de votre parcours 
 cosmique s’exprimera alors dans l’état de la métamultidi-
mensionnalité (le collectif Sotham consacrera un chapitre 
complet sur ce concept).

Nous ajouterons que nous ne pouvons vous expliquer le 
phénomène de la multidimensionnalité à partir du modèle 
de la localisation géographique comme vous le faites avec 
vos GPS (Global Positioning System) – ce dernier faisant 
référence à un endroit ou à un lieu précis sur votre planète 
ou dans ses environs.

Nous sommes constamment en mouvance, en �uc-
tuation. Ainsi, notre localisation chi�rée d’un secteur d’un 
multivers que nous vous avons transmis renvoie davantage 
à une localisation fréquentielle. Cette fréquence locali-
satrice est incluse dans notre signature vibratoire, notre 
champ de conscience. Tout comme vous, qui avez égale-
ment des fréquences d’identi�cation et de localisation 
présentes à l’intérieur même de votre essence en tant que 
semence stellaire. C’est ce qui nous permet de vous identi-
�er, de vous localiser et, ainsi, de communiquer avec vous. 
Particulièrement, de transmettre nos enseignements, entre 
autres, par l’intermédiaire des channels et médiums de 
votre planète, mais aussi avec chacun et chacune d’entre 
vous, par l’intermédiaire de l’âme, de la glande pinéale et 
de l’intuition.

Nous nous occupons de la di�usion et de la mise en 
place des créations technologiques vibratoires quantiques 
dites à longue portée. Quantique évoque ici l’aspect vibra-
toire que revêtent ces technologies. Du fait qu’elles peuvent 
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interagir avec les plans atomiques et subatomiques de 
toutes les particules qui vous composent, et ce, à l’intérieur 
des treize corps dimensionnels que vous possédez.

Les technologies vibratoires quantiques permettent 
une connexion et une communication à très grande dis-
tance, et ce, instantanément et simultanément, ce qui rend 
ainsi ce phénomène accessible à l’intérieur de plusieurs 
dimensions, champs de conscience ou états de conscience 
à la fois. D’autres créations technologiques interfèrent 
avec une panoplie d’interfaces dimensionnelles dans le but 
de modi�er un paradigme, une expérience ou une situa-
tion demandant à être alignés, redressés, transmutés ou 
transsubstantiés. En�n, plusieurs visent le déplacement 
interstellaire, le maintien de la vie manifestée et de son 
infrastructure, l’optimisation de la guérison. Et �nalement, 
il y a celles qui permettent l’actualisation de la transmis-
sion lumineuse cristalline et plasmique à l’intérieur de tout 
ce qui est manifesté sur les nombreux plans de conscience.

À ce sujet, les Maîtres Cristaux que nous sommes sont 
attitrés et quali�és comme étant les di�useurs de cette 
lumière cristalline, partout où ils sont mandatés à la trans-
mettre, à l’installer ou à l’implanter. Nous n’en sommes pas 
la source. Cette lumière cristalline provient majoritaire-
ment du GSC et elle est, en quelque sorte, une déclinaison 
de la lumière originelle de la Source. Comme cela a été le 
cas pour votre planète en 1987, nous avons été les instiga-
teurs de la réinstallation de la grille cristalline. En e�et, 
cette  dernière était pleinement active durant la période 
de  la Lémurie et de l’Atlantide. Lors de la chute de 
 l’Atlantide, elle a été détruite et, depuis, cette action a 
plongé l’humanité dans la noirceur et la réduction de son 
potentiel inné, implanté initialement dans le prototype 
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humain de 5D. Cette grille cristalline a permis, depuis sa 
réinstallation et son achèvement en 2012, l’arrivée de nou-
velles gammes fréquentielles qui ont propulsé le changement 
du paradigme en cours.

Nous aimerions apporter certains éclaircissements et 
certaines précisions quant à notre nature. Plusieurs d’entre 
vous qui lisent ces lignes et s’ouvrent à notre réalité se 
demandent qui nous sommes et comment nous nous mani-
festons. Comme vous le savez déjà, l’univers se déploie en 
de nombreuses variantes, ce qui est possible grâce au mode 
vibratoire. Une vibration peut demeurer à un niveau fré-
quentiel très élevé, mais peut également se manifester dans 
une gamme très lente, dite densi�ée. Vous êtes, actuelle-
ment, dans cette gamme de manifestations matérielles de 
la densi�cation. Il n’en demeure pas moins que même si ces 
niveaux des 3D/4D sont manifestés dans des fréquences 
abaissées, vous êtes avant tout, originellement, manifestés à 
partir de vibrations très élevées et grâce à celles-ci. Vous 
êtes tous des amalgames de plusieurs niveaux fréquentiels 
simultanés que nous quali�ons de multidimensionnels. 
Cela vous permet d’être en connexion avec plusieurs 
dimensions et avec tous les mondes subtils accessibles à 
partir et en fonction de votre taux vibratoire. Voilà pour-
quoi certaines personnes sont davantage en mesure de cap-
ter ou, au contraire, ont de la di�culté à saisir et ressentir 
les bandes passantes fréquentielles des mondes que vous 
quali�ez de subtils.

Nous sommes pour vous, à l’heure actuelle, des entités 
du monde subtil. Certes, cela est en partie vrai, mais nous 
aimerions préciser que vous l’êtes tout autant. La seule dif-
férence entre vous et nous est le niveau de la bande passante 
fréquentielle de manifestations. En vérité, nous aimerions 
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rétablir une croyance erronée véhiculée depuis trop long-
temps sur votre sphère de vie, celle de l’obscur cissement qui 
vous empêchait d’avoir accès au monde subtil et aux autres 
dimensions. Vous êtes et avez toujours été des humains 
d’expression multidimensionnelle, même si parfois vous 
vous trouvez dans des circonstances que vous quali�ez 
d’ombragées ou d’obscures. Vous demeurerez toujours des 
manifestations multidimensionnelles. Vous ne pouvez pas 
vous départir de cet état, car il est vôtre, il  fait partie de 
votre bagage de semences stellaires et constitue votre lien 
primordial avec la Source.

Cette révélation vous aidera à accueillir ce que nous 
vous dévoilerons plus loin en ce qui concerne les techno-
logies vibratoires quantiques que vous possédez tous à 
 l’intérieur de vos treize corps dimensionnels. Celle qui 
nous reçoit est devenue graduellement réceptive à un très 
large spectre fréquentiel, si bien que, pour elle, il est devenu 
aisé de capter le narratif de nos transmissions.

Pour ce faire, des étapes essentielles ont dû être traver-
sées : celle de l’épuration du parasitage engendrée par des 
engrammes et des programmations, celle de la récupé-
ration consciente de l’identité stellaire, et �nalement celle 
de l’activation des technologies vibratoires quantiques. Il 
est à noter que toutes ces étapes a�ectent l’ensemble des 
humains à présent ; seul un certain pourcentage réalisera 
ces étapes consciemment en les accueillant sans résistance. 
En réalité, votre conscience et votre âme, qui se situent à 
des niveaux fréquentiels beaucoup plus élevés, vous per-
mettent d’être en résonance avec l’univers entier et avec 
tout ce qui est manifesté. C’est votre taux vibratoire qui 
orientera consciemment vos expériences en dehors ou à 
l’intérieur du monde subtil.
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Nous sommes manifestés à l’intérieur de gammes  
fréquentielles très élevées. Nous sommes des ondes cons-
cientes qui �uctuent et orientent certains courants, cer-
taines substances de natures variées. À notre niveau, la 
manifestation est également possible, mais pour l’ins-
tant, pour la majorité d’entre vous, elle serait inaccessible 
à vos sens humains. Cela deviendra possible éventuelle-
ment, et ce, de façon naturelle, lorsque vous aurez atteint 
l’état et le champ de conscience de la 8D. En e�et, par les 
 nombreuses technologies vibratoires quantiques que 
vous possédez déjà à l’intérieur de vos véhicules, cer-
taines d’entre elles s’adapteront et vous permettront s’il y 
a lieu de capter une résolution beaucoup plus grande de 
tout ce spectre vibrationnel lumineux et sonore dont 
nous parlons. Cependant, nous aimerions ajouter que 
certains et certaines d’entre vous le font déjà ponctuelle-
ment. Ainsi, ils font des sauts quantiques à l’intérieur des 
dimensions supérieures à la 5D. Il y en a même parmi 
vous qui vont au-delà de la 13D dans des états de 
conscience modi�és leur permettant de capter des résolu-
tions qui les informent sur les manifestations des hautes 
sphères de lumière.

Nous existons et nous nous manifestons, mais pas 
comme vous le faites sur votre plan. Cependant, grâce à 
certains channels qui ont su�samment épuré leur canal, 
récupéré consciemment leur identité stellaire, activé cer-
taines technologies vibratoires quantiques et ainsi aug-
menté leur taux vibratoire, nous sommes en mesure de 
vous contacter et de vous apporter nos enseignements, qui 
représentent une preuve concrète de notre manifestation.

Cela vous rejoint grandement et nous le percevons par 
vos schèmes de pensée qui se modi�ent, par l’ouverture de 



� n t r o d u c t i o n

2 3

vos états de conscience, et par l’ondulation vibratoire que 
vous émettez lorsque vous lisez ces lignes.

Notre collectif n’est ni l’instigateur ni le créateur de ces 
technologies vibratoires quantiques dites à longue portée. 
Nous sommes en quelque sorte les superviseurs, les guides, 
les coordonnateurs, les di�useurs, a�n de permettre à ces 
créations technologiques de voir le jour, de diriger leur ins-
cription à l’intérieur des di�érentes interfaces où elles se 
déploieront et qui les nécessiteront. Nous supervisons et 
dirigeons plusieurs cohortes provenant de multiples con�ns 
de votre univers se manifestant dans toutes les dimensions 
disponibles. Nous agissons en tant que coordonnateurs de 
ces cohortes. Nous relevons ainsi de plusieurs instances 
sidérales et intersidérales, car nous avons pour tâche de nous 
assurer que toutes les technologies vibratoires quantiques 
initiées, développées et manifestées seront syntonisées et 
en résonance avec les plans et plateformes où elles seront 
 proposées et un jour implantées.

Par exemple, nous avons été présents a�n de superviser 
l’imprégnation de la technologie vibratoire cristalline des 
inclusions lors de la formation des cristaux de votre lithos-
phère avant même que l’apparition de la vie organique 
humaine, animalière, insectoïde, reptilienne, etc., n’appa-
raisse sur votre plan. Également, plus récemment lors de la 
période s’étalant de 1987 à 2012, lors de la réinstallation de 
la grille cristalline concernant Terra.

Nous supervisons aussi tous les vortex énergétiques de 
la planète en corrélation avec les vôtres, ainsi que leur cor-
respondance et leur collaboration avec de nombreuses 
constellations de votre Voie lactée et des galaxies de votre 
secteur de l’univers. Nous sommes aussi en collaboration 
avec vos frères et sœurs galactiques et agissons a�n de 
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 protéger l’infrastructure de votre planète et l’espace cein-
turant cette dernière. Nous agissons a�n de maintenir 
l’équilibre électromagnétique, photonique, gravitationnel 
et cristallin de l’espace entourant votre planète. Certaines 
actions actuelles sont déployées dans votre thermosphère 
et votre exosphère par l’ajout de nombreux satellites. Nous 
veillerons à ce que toutes les actions actuelles et futures 
demeurent dans une bande fréquentielle ino�ensive tant 
sur le plan électromagnétique, gravitationnel que cristallin. 
Trop souvent, ces actions ne tiennent pas compte de la 
réalité quantique et de l’équilibre cosmogonique qui doit 
être préservé.

Nous agissons dans un but de pure élévation, d’aug-
mentation de la di�usion lumineuse cristalline et de sa 
réalité véritable. N’allez pas croire que cela se déploie ainsi 
partout dans l’univers, votre planète en est un très bon 
exemple. Malgré le fait que cette dernière peut vous sem-
bler hostile et inhospitalière par moments, nous avons 
 toujours veillé à ce qu’elle demeure dans un spectre d’actions 
et de fréquences harmoniques viables pour tous les éco-
systèmes manifestés sur Terra. Cela est d’autant plus 
valable depuis que certaines factions galactiques et inter-
galactiques malveillantes ont été expulsées de votre plan 
depuis 2022. Elles ne pourront plus, comme par le passé, 
user de leur in�uence par l’intermédiaire de la création de 
technologies holographiques visant à manipuler par la peur 
et par des croyances erronées, provoquant ainsi la réduction 
du potentiel humain.

Comme ce fut le cas lors de la période atlantéenne. En 
e�et, une faction galactique dite régressive a implanté la 
peur, la violence, la bestialité, etc., à l’intérieur de cette 
communauté qui vivait selon les préceptes divins établis 
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par le GSC. Cette communauté atlantéenne manifestée 
en 5D et au-delà possédait, actives en chacun de ses 
membres, certaines des technologies vibratoires quan-
tiques que nous vous présenterons. Ces dernières étaient 
reliées à la grille cristalline qui entourait votre planète 
à  cette époque. Les Atlantes étaient tous en mesure de 
communiquer par télépathie entre eux et avec tous les 
règnes – animal, végétal et minéral. Les animaux étaient 
plus végétariens et, de ce fait, il y avait moins de prédation. 
Avant la venue de cette faction extraterrestre régressive, 
Terra vivait en harmonie et avec respect sur tous les plans. 
Cette faction est la responsable du débranchement de 
onze des treize brins initialement plani�és à la conception 
de l’ADN (acide désoxyribonucléique) de l’humain 5D. 
Les treize brins vous conféraient l’aptitude à demeurer 
dans l’incarnation pour une durée minimale de mille ans 
et à posséder un véhicule multidimensionnel pleinement 
fonctionnel. En outre, ces maîtres généticiens ont inclus 
dans vos génomes leur propre signature codée, laquelle est 
située à l’intérieur de l’organe cérébral que vous appelez le 
cerveau reptilien. Cet apport a créé la réalité illusoire de la 
peur. De plus, ils ont détruit la grille cristalline et cette 
action a donc empêché les technologies vibratoires quan-
tiques telles que la télépathie, le clairsenti, la clairvoyance, 
la clairaudience, la téléportation dimensionnelle et inter-
dimensionnelle, la bilocation et la trilocation, les sauts 
quantiques, le passage dans l’espace-temps, l’intuition, etc., 
d’être pleinement fonctionnelles.

À partir de ce moment, vous avez, en tant qu’huma-
nité, commencé à vivre de manière totalement di�érente, 
les notions de survie et de peur sont apparues, ce qui a 
entraîné une période de grande noirceur sur votre planète. 
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Nous aimerions vous saluer, vous témoigner notre admira-
tion, car grâce à votre persévérance et à l’ouverture de la 
venue de semences stellaires en provenance des hautes 
sphères de lumière, laquelle a été octroyée par le GSC, 
vous êtes à l’heure actuelle en transition de nouveau vers 
l’ère cristalline, que vous appelez l’âge d’or. Cette transition 
signi�e la récupération complète de vos treize brins 
d’ADN et l’activation de toutes les technologies vibra-
toires quantiques en connexion avec la grille cristalline. 
Cette dernière a été complètement restaurée en 2012 
et  elle est parfaitement activée à son plein potentiel 
depuis 2022, année de l’expulsion dé�nitive de toutes les 
factions galactiques dites régressives. De plus, Terra ne 
leur est plus accessible depuis l’installation récente d’une 
technologie vibratoire ceinturant votre planète et rendant 
ainsi impossible pour eux l’accès à cette dernière, autant 
physiquement que vibratoirement. Cette expulsion et cette 
interdiction ont été commandées par le GSC et les ins-
tances vibratoires supérieures en conjonction avec le plan 
de redressement et d’installation du nouveau paradigme 
cristallin qui se déploie présentement sur Terra et dans 
votre secteur de l’univers.

Vous avez souvent entendu par le passé que les tech-
nologies enfouies lors de l’engloutissement de l’Atlantide 
vous seraient restituées un jour. Eh bien, ce jour est en�n 
arrivé, la grille cristalline en est une, ainsi que toutes les 
technologies vibratoires quantiques que nous vous présen-
terons au cours de cet enseignement. Et nous ajouterons 
que vos frères et sœurs galactiques bienveillants vous en 
apporteront un jour bien d’autres, comme ils l’ont déjà fait 
par le passé…


